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LO QUE
APRENDIMOS
ESCUCHANDO
A 47 MUJERES
CON VIHEN
HONDURAS

Estudio Sobre Derechos Sexuales y
Reproductivos de las mujeres con VIH en 7
municipios de Honduras.

@ ;’-':'?:?‘.J"::':};-'J":""'“"‘ ‘ Abogados @ONU N7
Llavgg? < IPPF= —Ed MUJERES

sssssssssss
Amaricas and the Carbbean Region P
anada




HOJA INFORMATIVA - LLAVES

:{COMO VIVEN SU SALUD? :Y LA PLANIFICACION?

han dejado el
medicamento al menos
una vez, por falta de
apoyo, dinero o maltrato

1decadas

18.5% de las mujeres no usa

ningun método anticonceptivo.
Métodos reversibles (como pastillas e

inyecciones) se ofrecieron sobre todo a
mujeres jovenes. A partir de los 38 anos, casi
siempre se ofrecia la esterilizacién como
Unica opcion.

ha sido diagnosticada

con cancer cérvico E@

uterino. (INFLUYE DONDE VIVEN?
2de cada10

2 de cada 3 mujeres

mujeres han sido de zonas rurales, no recibieron

diagnosticadas con
cancer cervico-uterino

informacion o métodos anticonceptivos. En
estas zonas hay menos opciones, menos
informacién y mas decisiones impuestas.

“Estoy embarazada, me dijeron
que a mi futuro bebe no le puedo
dar pecho, solo estara con leche
de formula, siento el deseo de
amamantar, pero no puedo”

MVJER JOVEN DE 25 AROS.
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LO QUE APRENDIMOS
ESCUCHANDO A 47 MUJERES
CON VIH EN HONDURAS

El personal de salud debe tratar con
respeto a todas las mujeres, sin gritar ni
juzgar.

Ninguna mujer debe aceptar un
procedimiento si no lo entiende bieny
no lo decide por si misma.

Las mujeres con VIH deben recibir
informacion clara sobre su salud
sexual y como cuidarse.
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